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MontagMorgen-Werkstatt: Gendern leicht 
gemacht 
mit Günther Frosch am 6. Mai 2024 
9-10.30 Uhr online
Gendern ist mehr als eine sprachliche
Entscheidung. Zum Gendern gehört auch:
Lösungen finden, Zielgruppen ansprechen,
entspannt bleiben. Diese TextWerkstatt
gibt Entscheidungshilfen und stellt viele
Varianten vor.
Weitere Informationen sowie das
Anmeldeformular finden Sie hier.

 

Online-TextWerkstatt kompakt: Eine für alle! 
mit Günther Frosch am 10. Juni 2024 
9-13 Uhr online
In dieser TextWerkstatt lernen Sie, wie sie
Ankündigungen und Ausschreibungen optimieren
können, um auf all Ihren Kanälen auf sich
aufmerksam zu machen. Neben der
Strukturierung von Werbung und anderen
Mitteilungen, geht es unter anderem auch um die 
Präsentation auf Social Media, durch die Sie
mehr Bekanntheit generieren können.
Die Kosten für die Veranstaltung belaufen sich
für Mitglieder der BAG auf 40,-€ und für Nicht-
Mitglieder auf 60,-€
Für mehr Informationen und das
Anmeldeformular klicken Sie hier.
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Social Media Marketing 
mit André Gorpe am 23. Mai 2024 online 
Social Media leistet einen enorm wichtigen 
Beitrag zur Bekanntheit von Einrichtungen der 
Familienbildung sowie ihrer Programme. Die 
Veranstaltung vermittelt essenzielle Fähigkeiten 
zur idealen Nutzung der gängigen Online-
Plattformen, wie etwa das Erstellen 
ansprechender Inhalte oder zielgerichteter 
Werbung. 
Details zu den Inhalten des Seminars sowie zur 
Anmeldung finden Sie hier. 

 

Familienbildung im Gespräch mit Wissenschaft und Forschung 
mit Prof. Dr. Susanne Bücker am 6. Juni 2024 online 
Im Rahmen des Forum Familienbildung geht es diesmal um die Auswirkungen von Einsamkeit auf 
Individuen und die Gesellschaft. Susanne Brückner präsentiert neueste Forschungsergebnisse und 
diskutiert Handlungsansätze zur Prävention und Intervention. 
Alle weiteren Informationen zum Programm und das Anmeldeformular finden Sie hier. 

Normalität oder Nische? Männer in der Familienbildung 
Digitale Tagung am 7. Juni 2024 
Angebote speziell für Väter gehören seit Längerem zum Programm von Familienbildungseinrichtungen, 
weswegen dort auch männliche Mitarbeitende zu finden sind. Wie aber steht es um Angebote, die 
Mütter und Väter gleichermaßen ansprechen? Zeichnet sich hier tatsächlich eine neue Normalität ab? 
Die Tagung lädt bei dieser Tagung mit zwei Impulsen aus Praxis und Wissenschaft zum kollegialen 
Austausch und zur Diskussion ein. 
Weitere Infos findenSie hier. 

Abschlussbericht DJI - 
Deutsches Jugendinstitut 

 

Heitz, Laura Castiglioni und Christina Boll 

Kinderarmut? Die Perspektive von Kindern und Jugendlichen 
Abschlussbericht zum Projekt 
„Befragung von Kindern und Jugendlichen im Rahmen der Einführung einer 
Kindergrundsicherung in Deutschland“ 
Im Rahmen des Projekts wurden die subjektiven Einschätzungen direkt und indirekt von Armut 
betroffener Kinder und Jugendlicher in einer qualitativen Studie erhoben und ausgewertet. Die Studie 
untersucht Armuts-, Ausgrenzungs- und Teilhabeerfahrungen im Kontext der individuellen 
Lebenswelten von jungen Menschen. Ein wesentlicher Fokus liegt dabei auch auf den Erfahrungen im 
Umgang mit staatlichen Unterstützungsleistungen. 
Zum Abschlussbericht 
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Allgemeine Förderung der Erziehung in der Familie nach § 16 SGB VIII 
Rechtscharakter, Jugendhilfeplanung und Finanzierung der Leistung – 
Rechtsgutachten im Auftrag des AWO Bundesverbandes e. V.

Die Familienbildung leistet nach §16 SGB VIII durch ihre leicht zugänglichen Angebote für Familien in 
allen Lebenslagen einen wichtigen Beitrag, indem sie Eltern und Familien in ihren Kompetenzen stärkt 
und sie in der Erweiterung ihrer individuellen Handlungsoptionen unterstützt. Trotz ihrer gesetzlichen 
Verankerung in diesem Paragraphen, ist Familienbildung als Leistung ohne individuellen 
Rechtsanspruch zumeist weder auskömmlich noch langfristig finanziert. Mit dem Ziel einer bundes- 
und landesgesetzlichen Stärkung dieser Leistungen hat der AWO Bundesverband 2023 ein 
Rechtsgutachten in Auftrag gegeben. Diese können Sie hier nachlesen. 

 

Stellungnahme zu den 
Eckpunkten für eine Reform des 
Kindschaftsrechts
Die AGIA bezieht Stellung zu den Vorhaben einer 
Reform des Kindschaftsrechts. Sie "begrüßt die 
Absicht der Reform im Kindschaftsrecht, die 
elterliche Verantwortung gegenüber Kindern zu 
stärken" und, "dass der Begriff des Kindeswohls 
klarer konturiert und die bisherigen gesetzlichen 
Regelungen auf ihre Kindeswohldienlichkeit hin 
überprüft werden sollen". Zugleich wird aber 
auch der fehlende Fokus auf das Kindeswohl 
hervorgehoben, der nachgeholt werden muss. 
Den gesamten Wortlaut der Stellungnahme 
können Sie hier nachlesen. 

 

Kindercafé: Anregung für neue Konzepte in Ihrer Einrichtung

Wir möchten Sie auf das "Entdeckerzwerge Kindercafé & Spielraum" in Landstuhl und 
Kirchheimbolanden hinweisen. Hier werden Eltern und ihren Kindern ein Spiel- und Bewegungsraum 
angeboten, in dem sie gemeinsam Zeit verbringen und zusammen spielen können. Das Motto lautet: 
"Jedes Kind soll die Möglichkeit haben, die Welt in eigenem Tempo zu entdecken." Die Kinder haben 
die Gelegenheit, Freundschaften aufzubauen und mit pädagogisch wertvollem Spielzeug zu spielen, 
während die Eltern sie dabei begleiten und mit anderen Paaren gemeinsam das Elternsein erleben 
können. Vielleicht finden Sie hier Ideen, die Sie für Ihre Einrichtung nutzen können. 
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DIE AKF BEIM 
KAHOLIKENTAG

 

Im Rahmen des diesjährigen Katholikentages in Erfurt vom 29. Mai bis 2. Juni ist auch die AKF mit 
vielen Veranstaltungen vertreten. Unter diesem Link finden Sie alle Veranstaltungen und können sich 
zum Programm informieren.  Einige der Veranstaltungen sind eher für Besucher:innen geeignet, 
während andere auch für Multiplikator:innen interessant sind. 

 

Deutsche Bischofskonferenz bei "Zusammen für Demokratie"

Die Deutsche Bischofskonferenz ist dem Bündnis "Zusammen für Demokratie" beigetreten. Dieses 
Bündnis möchte das zivilgesellschaftliche Engagement gegen rechts unterstützen und will dafür 
Informationsmaterial zusammenstellen, die die Menschen vor Ort bei ihrem Engagement helfen sollen. 
Lesen Sie die von der Bischofskonferenz herausgegebene Positionierung zum Thema: 
Völkischer Nationalismus und Christentum sind unvereinbar 
Erklärung der deutschen Bischöfe 

SAVE THE DATE

DIGITALE DIALOGVERANSTALTUNG: 
ELTERNBEGLEITUNG 360° – WIR 
SETZEN AUF DIALOG! 
Am 5. Juni 2024 
Mit u.a. einer Key-Note von Susanne 
Mierau, Autorin, Bloggerin, Kleinkindpädagogin 
und Familienbegleiterin. Neben interessanten 
Impulsen von Expert:innen werden auch 12 
Workshops angeboten, in denen Fachkräfte sich 
zu unterschiedlichen Themen austauschen 
können, wie etwa "Armut - Familien in 
finanziellen Nöten begleiten" und "Sorgen und 
Ängste in geflüchteten Familien begleiten" 
Die offizielle Einladung zur Veranstaltung  folgt. 
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STELLENAUSSCHREIBUNGEN

• Der Hildegardis-Verein e.V. sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine:n Buchhalter:in. Die
Stellenausschreibung finden Sie hier.

Bundesprogramm 
"Demokratie leben!" ab 2025

Für die dritte Förderperiode (2025 bis 2032) hat 
das BMFSFJ das Programm weiterentwickelt und 
dabei die Ziele und Strukturen neu justiert und 
stärker fokussiert – vor allem mit Blick auf die 
aktuellen gesellschaftlichen Herausforderungen 
und auf Grundlage der gewonnenen Erfahrungen 
aus den bisherigen Förderperioden. Weitere 
Informationen dazu bekommen Sie hier. 

 

ZUM NACHLESEN
 

Annika Wilmers, Michaela Achenbach, Carolin Keller (Hrsg.) 
Bildung im digitalen Wandel - Die Bedeutung digitaler Medien für soziales Lernen und Teilhabe 

Guido Bröckling, Rüdiger Fries, Kristin Narr (Hrsg.) 
Mit Medienbildung die Welt retten?! – Medienpädagogik in einer Kultur der Digitalität 
Medienbildung und Medienpädagogik, so sie politisch verstanden werden, können die Potenziale der 
Kultur der Digitalität sichtbar und spürbar machen und so einen wesentlichen Beitrag leisten, die Welt 
zu retten. Einige Ansätze dazu liefert dieser Sammelband, der die Diskussionen auf dem gleichnamigen 
39. Forum Kommunikationskultur der GMK 2022 in Potsdam aufgreift und weiterdenkt.
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Herbert Renz-Polster 
Mit Herz und Klarheit – Wie Erziehung heute gelingt und was eine gute Kindheit ausmacht 
Der renommierte Erziehungsexperte und Kinderarzt Herbert Renz-Polster beschreibt in diesem 
umfassenden Kompass, wie Kinder ihre Stärken entwickeln und wie eine Erziehung gelingt, die 
Mitbestimmung und elterliche Führung verbindet. 
 
Christine Ordnung und Georg Cadeggianini 
Familien am Tisch. Für ein neues Miteinander – beim Essen und darüber hinaus 
Die Autoren begleiten mit diesem Buch Eltern am Familientisch: Welches Potenzial steckt in Streit? 
Was hilft, damit jede und jeder einen guten Platz findet? Warum sind wir erlernten Mustern aus der 
eigenen Kindheit selten so ausgeliefert wie dort? Das Buch schärft den Blick dafür, was wirklich zählt – 
am Familientisch und darüber hinaus. 
 
Medienpädagogischer Forschungsverbund Südwest (mpfs) 
JIM-Studie 2023 
2023 sind Jugendliche durchschnittlich 224 Minuten täglich online. Dabei spielen insbesondere 
Messenger und Social Media eine große Rolle. WhatsApp wird von 94 Prozent regelmäßig genutzt. 
Jedes dritte Mädchen und jeder vierte Junge wurde 2023 im Netz schon einmal sexuell belästigt. 23 
Prozent wurden im letzten Monat vor der Befragung ungewollt mit pornografischen Inhalten 
konfrontiert. 
 
Verband alleinerziehender Mütter und Väter 
alleinerziehend – Tipps und Informationen 
Der "Bundesverband der alleinerziehenden Mütter und Väter e.V." hat Tipps und Informationen zu 
Schwangerschaft und Geburt, Trennung und Scheidung, Vereinbarkeit von Kind und Beruf, Sozialhilfe, 
Kosten einer juristischen Beratung und manches andere mehr zusammengestellt. 
 
Bundeszentrale für politische Bildung 
Demokratie gestalten! Herausforderungen und Ansätze für Bildungs- und Sozialarbeit 
Demokratie wird an erster Stelle dort gestaltet, wo Menschen aufeinandertreffen und ihren Alltag 
bestreiten. Gerade hier werden Gefährdungen und Zweifel an unserer demokratischen Grundordnung 
greifbar. Für die Bildungs- und Sozialarbeit öffnen sich so gleichzeitig Handlungsfelder für Angebote, 
die den Diskurs um die Zukunft der Demokratie aufgreifen und Menschen helfen, eigene Fähigkeiten 
und Werte für das Zusammenleben zu entwickeln, kurz: demokratische Bildung.  
  
Dr. Herbert Renz-Polster 
Politik auf dem Wickeltisch – Die Rolle der Bindung bei der Entstehung autoritärer Gesinnungen 
 
Bundesverband Die Verbraucher Initiative e.V. 
Online-Check: Digitaler Fußabdruck 
Der neue Online-Check: Digitaler Fußabdruck bietet Ihnen die Möglichkeit, Ihr eigenes 
Digitalverhalten und dessen mögliche Klimaauswirkungen besser nachzuvollziehen. Neben dem Ziel, 
generell zu mehr Bewusstsein für die Klima- und Umweltfolgen digitalen Konsums beizutragen, 
möchte der Online-Check Verbraucherinnen und Verbraucher außerdem dazu motivieren, selbst an 
einer nachhaltigeren Gestaltung mitzuwirken. 
 
Zentrum Bildung der Evangelischen Kirche in Hessen und Nassau 
ChatGPT den persönlichen Schreibstil beibringen 
In der Bezahlvariante von ChatsGPT ist es nun möglich, eigene Sprachmodelle zu erstellen und zu 
trainieren. Der Fokus liegt darauf, die generierten Texte von ChatsGPT dem gewünschten Schreibstil 
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anzupassen und ihnen eine persönlichere Note zu verleihen. Dies ist eine Antwort auf die häufige 
Kritik, dass die Texte von ChatsGPT nicht immer den stilistischen Vorstellungen der Nutzer 
entsprechen. Ein wesentlicher Aspekt ist die Fähigkeit, das Sprachmodell durch Hochladen eigener 
Texte zu trainieren. Dies ermöglicht es der KI, den spezifischen Schreibstil des Benutzers zu 
analysieren und zu imitieren. 

 

   

Susanne Elsas, Annika Rinklake und Doris Lüken-Klaßen 
ifb/Familienreport 
Familien in der Corona-Pandemie. Unterstützung durch Familienbildung und Beratung in Bayern 
Die Ergebnisse des neuen "Gifb/Familienreport" zeigen, welche Unterstützungsbedarfe Eltern und 
Schwangere während der Pandemie hatten, wie Familienbildung und Beratung in dieser 
herausfordernden Zeit begleiten, beraten und unterstützen konnten und welche Hindernisse den 
Kontakt von Fachkräften mit Eltern und Schwangeren erschwert haben. Die Ergebnisse wurden im 
Rahmen wissenschaftlicher Vorträge und Publikationen veröffentlicht und darüber hinaus für die 
Konzeption von praxisorientierten Fortbildungen zum Thema Digitalisierung in der 
Erwachsenenbildung genutzt. 
 
Ratgeber: Berufsende in Sicht?! - Annäherung an eine neue Lebensphase 
Der Beginn des Ruhestands markiert einen neuen Lebensabschnitt nach einem meist langen 
Arbeitsleben und ist heutzutage um einiges länger geworden. Der Ratgeber setzt sich mit 
Veränderungen und Chancen dieser Lebensphase auseinander, um sie so zufriedenstellend wie 
möglich zu gestalten. 
 
Olaolu Fajembola und Tebogo Nimindé-Dundadengar 
Mit Kindern über Diskriminierungen sprechen 
Diskriminierung hat viele Gesichter. In diesem Buch geben die Autorinnen Tipps zur Sensibilisierung zu 
und Schutz vor Vorurteilen, Abwertungen und Ausgrenzung. 
 
Prognos AG mit dem Landesfamilienrat 
Netzwerke für Familien – Nutzung von Familienbildung und -beratung in Baden-Württemberg 
Die Ergebnisse einer Befragung von Familien zur Nutzung von familienunterstützenden Angeboten 
zeigen, dass Erziehungs- und Beziehungsthemen von besonderem Interesse bei Eltern sind, sowie auch 
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf. In diesem Zusammenhang sind die Angebote der 
Familienbildung am bekanntesten. 
 
Bertelsmann Stiftung 
Ressourcen für Solidarität – Religion macht einen Unterschied 
In dieser Studie wurde Solidarität als Dimension des Zusammenhalts untersucht. Um Prozesse der 
Solidarität zu verstehen, wurden die Solidaritätsressourcen unserer Gesellschaft sowie deren 
Reichweite untersucht. 
 
Österreichische Institut für Familienforschung 
Neue Wege in der Elternbildung – Erfahrungen mit digitalen Formaten und Vermittlungswegen 
Die Studie erfasst Erfahrungen der Elternbildung hinsichtlich digitaler Angebote, Konzepte und 
Methoden und gibt Empfehlungen für sinnvolle Integration digitaler Möglichkeiten und Zugangswege 
in der Elternbildung. 
 
Landesarbeitsgemeinschaft der Familienbildung NRW (Hg.) 
Familienbildung Digitalisierung – Digitalität – Medien Eine Expertise von Michaela Zufacher 
Die Expertise hat die Weiterentwicklung der Familienbildung sowie die Begegnung aktueller 
Herausforderungen im digitalen Zeitalter zum Ziel. Während der Projektlaufzeit in den Jahren von 
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2022 bis 2023 wurden unterschiedliche Veranstaltungsformate zum Thema Digitalisierung und 
Familienbildung angeboten. Zielgruppe waren gleichermaßen Einrichtungsleitungen und Fachkräfte 
der Familienbildung. Gemeinsam mit ihnen wurde der aktuelle Stand der Digitalisierung in den 
Einrichtungen analysiert und beraten sowie potenzielle Ansatzpunkte für eine Fortschreibung 
entwickelt. Zudem wurden Anhaltspunkte gesammelt, mit denen zukünftige Nachfragen der Eltern 
nach digitalen Angeboten der Familienbildung eingeschätzt werden können. 
 
Heute im Bundestag (hib) vom 18. März 2024 
Sachverständige betonen Potenzial der frühkindlichen Bildung 
Frühkindliche Bildung, Lösung des Fachkräftemangels an Kitas und Schulen und eine verbesserte 
Ganztagsbetreuung im Grundschulalter: Das sind drei der Maßnahmen, die sich in einem Antrag der 
CDU/CSU-Fraktion finden und die von den zu einer öffentlichen Anhörung des Ausschusses für 
Familie, Senioren, Frauen und Jugend geladenen Sachverständigen begrüßt wurden.  

 

   

   

   

WEITERE 
MATERIALIEN 

 

 

  

   

Mitschnitt Fachtag Konflikte lösen?! 
Konflikte sind ein normaler Bestandteil des Lebens. Ob in pädagogischen Einrichtungen, in der Familie 
oder unter KollegInnen: Meinungsverschiedenheiten und Spannungen lassen sich kaum vermeiden. 
Doch wie können wir diese Herausforderungen konstruktiv angehen und friedliche Lösungen finden? 
Auf ihrem spannenden Fachtag besprechen Kathrin Hohmann und Hergen Sasse genau dieses Thema. 
 
Podcast: Zukunftsfrauen 
Viele Frauen haben immer wieder mit verschiedenen Rollenerwartungen zu kämpfen. Das kann 
psychische Belastungen verursachen, denkt die Gesundheitsberaterin und Physiotherapeutin Sandra 
Rocha do Monte Bayer. In der neuen Folge der Zukunftsfrauen geht es um das Thema "Mentale 
Gesundheit bei Frauen". Haben Frauen wirklich mehr Stress als Männer? Und was kann man tun, um 
den Stress und die Belastung zu mindern? Welche Angebote gibt es, wenn man Hilfe sucht und 
werden die auch angenommen? 
 
Podcast: ELTERNgespräch 
ELTERNgespräch ist der wöchentliche Podcast von ELTERN für Eltern. Und für alle, die neugierig sind 
auf wahre, berührende Geschichten, neueste Forschung und Erfahrungen aus erster Hand. 
 
Podcast: Gay Mom Talking 
Familie ist bunt! Und Familie ist auch queer. Bei Gay Mom Talking spricht Madita Haustein, selbst 
Mama in einer Regenbogenfamilie, mit ihren Gästen über queere Familienvielfalt. 
 
Zentrum Bildung der Evangelischen Kirche in Hessen und Nassau 
10 Tipps, mit denen deine digitale Veranstaltung garantiert ein Reinfall wird 
Was kann ich tun, damit meine digitale Veranstaltung zum Reinfall wird? Eine Frage, die dazu einlädt, 
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nicht immer ganz ernsthaft über worst practice zu diskutieren und Erfahrungen zu reflektieren. 
 
Zentrum Bildung der Evangelischen Kirche in Hessen und Nassau 
Mehrere ChatGPT Sprachmodelle für den Arbeitsalltag kombinieren 
In der ständigen Bestrebung, Bildungsarbeit durch innovative Ansätze zu bereichern, rückt die 
Nutzung fortschrittlicher KI-Technologien in den Mittelpunkt des Interesses. Ein herausragendes 
Beispiel hierfür ist die Entwicklung einer Funktion innerhalb von Chats GPT, die die Integration 
verschiedener Sprachmodelle ermöglicht, um die Effizienz und Effektivität in der 
Projektdokumentation und der Erstellung von Inhalten zu steigern. 
 
Erwachsenenbildung.Digital 
Die Erweiterungen der Plattform umfassen nun speziell auf die Bedürfnisse hybrider Bildungsformate 
zugeschnittene Tools und Inhalte. Sie bieten Einblicke in die Anwendungsmöglichkeiten künstlicher 
Intelligenz in der Bildung und schaffen durch den neuen Blogbereich eine Plattform für Diskussionen 
und Informationen zu Themen der digitalen Bildung und Transformation. 

 

   

   

   

  
Fachstelle der Kath. BAG, Ansprechpartnerin:  Aline Gehrt, Tel. 0228 684478-21 und Mobil 0176 508 109 78 
E-Mail: gehrt@familienbildung-deutschland.de 
 
Die familienbildung deutschland – Kath. BAG für Einrichtungen der Familienbildung ist seit 1956 der 
Zusammenschluss von derzeit 80 katholischen Familienbildungsstätten und zwei katholischen Verbänden auf 
Bundesebene. Sie ist in Rechtsträgerschaft der AKF — Arbeitsgemeinschaft für katholische Familienbildung 
e.V. Die BAG vertritt die vielfältigen Anliegen und Interessen der Mitgliedseinrichtungen in politischen, 
gesellschaftlichen und kirchlichen Gremien auf Bundesebene. 
Weitere Informationen unter: www.familienbildung-deutschland.de 
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