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• Mediation und Konfliktgespräche 
mit Almut Fuest-Bellendorf vom 27. bis 28. Mai 2024 in Rheine 
Mehr denn je stehen Familiensysteme heute unter dem Druck eine Kontinuität sichern zu 
sollen in schwierigen auch gesellschaftlichen Zeiten. Es sind oft hohe Belastungen und 
extreme Situationen in denen Menschen Familie leben, was auch für Mitarbeiter*innen der 
Familienbildung neue Fragen aufwirft. Bei dieser Veranstaltung wird es darum gehen, 
bewährte Techniken in der Arbeit mit Familien zu reflektieren und intensiv zu trainieren. Im 
Zentrum stehen dabei Antworten auf die Frage, wie ein gelingender Abstiegsprozess aus den 
Höhen des Konflikts mediatorisch geführt werden kann. 
Weitere Informationen sowie das Anmeldeformular finden Sie hier. 

• Train-The-Trainer-Seminar: Kompetenzorientierte Qualifizierung in der Kindertagespflege 
mit Astrid Leibel & Tünde Licz-Egharevba von Juni bis Dezember 2024 in Herzogenrath 
Das Train-the-Trainer-Seminar des Bundesverbandes für Kindertagespflege richtet sich an, in 
der Erwachsenenbildung unterschiedlich erfahrene Referenten*innen. Die Inhalte vermitteln 
die Methodik und Didaktik zur Arbeit mit dem Qualifizierungshandbuch Kindertagespflege 
(QHB) und die Verstetigung in die Praxis der Qualifizierung. 
Alle Informationen zu den Terminen und Kompetenzen können Sie hier nachlesen. 

• Einfach einfacher texten! Übersichtliche Texte. Verständliche Formulierungen. 
mit Günther Frosch vom 3. bis 4. Juni 2024 in Mainz 
Informationen einfacher, verständlicher und übersichtlicher präsentieren: Das geht mit 
„Leichter Sprache“. In dieser Werkstatt lernen Sie praktische Tipps und Regeln aus der 
„Leichten Sprache“ kennen. Klare Texte in einfacher Sprache sind gut für: Inklusion, Teilhabe, 
Verständnis. 
Weitere Informationen sowie das Anmeldeformular finden Sie hier. 

• Effizientes und wirksames Ressourcenmanagement 
mit Sibylle Teschner vom 24. bis 25. Juni 2024 in Stuttgart 
Die Tagung soll bewusst machen, wie wichtig ein gesundes Selbst- und 
Ressourcenmanagement heutzutage ist. Wir leben in extrem anspruchsvollen Zeiten, die ein 
hohes Maß an Selbstregulation und klarer Grenzziehung verlangen. Die Tage sollen Impulse 
dazu setzen und effektive Tools für die Zukunft an die Hand geben. 
Alle Informationen zur Veranstaltung finden Sie hier. 

• Achtsamkeit und Resilienz im Arbeits- und Familienalltag 
mit Silvia Richter vom 11. bis 12. September 2024 in Hannover 
In Zeiten schnellen Wandels und hoher beruflicher Herausforderung ist es wichtig, dem 
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eigenen Tun und Handeln mehr Aufmerksamkeit zu schenken. Achtsamkeit und Resilienz 
helfen uns, mit stressigen Situationen konstruktiv umzugehen. In diesem Seminar geht es 
unter anderem darum, welche Ressourcen uns zur Verfügung stehen, um besser mit Stress 
umzugehen und wie wir diese nutzen können. 
Weitere Informationen finden Sie hier. 

• E-Mails und Protokolle ansprechend und klar formulieren 
mit Dagmar Thiel vom 12. bis 13. September 2024 in Münster 
Dieses Seminar trainiert in vielen praktischen Übungen klare Sprache und guten Stil in 
geschäftlicher Korrespondenz. Darüber hinaus wird das Schreiben von Protokollen behandelt. 
Auch hier lernen die Teilnehmenden, das Wesentliche zu erfassen, dieses in die richtige 
Struktur zu bringen und Inhalte prägnant zusammenzufassen. 
Das Seminar versetzt Mitarbeitende in der Familienbildung in die Lage, Sitzungen effektiv zu 
dokumentieren und ihre Kommunikation mit Eltern und Familien auf professionelle Weise zu 
gestalten. Alle Informationen und das Anmeldeformular finden Sie hier. 

• Wie hole ich das meiste aus meiner Website raus? 
mit Julian Banse vom 17. bis 18. September 2024 in Bonn 
Dieses Seminar bietet Ihnen einen umfassenden und praxisorientierten Einblick, wie Sie Ihre 
Website effektiv nutzen und optimieren können. Inhaltlich werden sie einige nützliche 
Anwendungen kennenlernen, wie etwa die effektive und ansprechende Gestaltung von 
Inhalten oder wie Sie die Leistung Ihrer Website analysieren und interpretieren können, um 
kontinuierliche Verbesserungen vorzunehmen. 
Alle Informationen zu den Inhalten des Seminars sowie die Anmeldung finden Sie hier. 

• Present to impress — mit bleibendem Eindruck erfolgreich und sicher präsentieren und 
moderieren 
mit Anouk Ellen Susan vom 4. bis 5. November 2024 in Siegburg 
Ziel dieses Seminars ist es, ein sichereres und selbstbewussteres Auftreten im Berufsleben 
einzuüben. Viele kennen die Kniffe nicht, die es braucht, um Eindruck zu machen. Speziell für 
Fach- und Führungskräfte und für Menschen, die sich immer wieder einer Zuhörerschaft 
stellen müssen, ist diese Veranstaltung konzipiert. In den zwei Tagen lernen Sie in einer 
kleinen Gruppe den perfekten Auftritt bei Präsentationen und Moderationen. 
Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie hier. 

• Spiritualität & Management - Meine Kraftquellen für den Beruf 
mit Pfarrer Meinolf Winzeler vom 18. bis 20. November 2024 in Rheine 
Der Alltag in der Familienbildung ist zunehmend mehr durch klassische Management-
Aufgaben gekennzeichnet, wobei die eigene Spiritualität ihren Raum verliert. Diese soll bei 
diesem Seminar reaktiviert werden. In den drei Tagen geht es gezielt um SIE — Ihre 
persönliche Spiritualität und deren Wirkung in Ihrer alltäglichen Arbeit. 
Alle Informationen finden Sie hier. 

 

   

   

   

  

VIDEO ZUR AUSBILDUNG  
JUGENDLICHER SENIOREN- 
BEGLEITER:INNEN 

 

   

Im Rahmen der Ausbildung jugendlicher Seniorenbegleiter:innen der Fmilienbildungsstäte Dülmen 
wurden die Teilnehmenden mit der Kamera begleitet. Aus den Aufnahmen ist ein informativer 
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Kurzfilm entstanden, bei dem die Veranstalter über das Projekt informieren und die Jugendlichen von 
ihren Erfahrungen berichten, die sie während ihrer Ausbildung gemacht haben. Schauen Sie sich den 
Film hier an. 

 

   

   

 

 
   

 
  

Publikation der Konrad Adenauer Stiftung:  
Generation Corona?  
Jugend und (mentale) Gesundheit  
Die Pandemie wirft ein Schlaglicht auf bereits existierende psychische Herausforderungen der Jugend. 

 

   

In der Publikation „Generation Corona?“ geht es um die seelische und körperliche Gesundheit junger 
Menschen. Sie finden darin eine Zusammenfassung der Ergebnisse aktueller großer Studien, 
Forschungsbeiträge zu Einzelfragen und Best-Practice-Beispiele, die Jugendliche während der Corona-
Pandemie niedrigschwellig erreichten und ihre Resilienz stärkten.  
ALS PDF ÖFFNEN 
WEITERE INFORMATIONEN 
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• Noch freie Plätze bei der Berufseinführung der KEB! 
Das Programm begleitet Sie durch die ersten Wochen und Monate in der Katholischen 
Erwachsenenbildung. Dazu gibt es ein vielfältiges Seminarangebot, das Sie mit allen wichtigen 
Informationen versorgt. Informieren Sie sich hier detailliert über die Inhalte der jeweiligen 
Module. 

• Update Elternbegleitung 
Diese Veranstaltung dient qualifizierten Elternbegleiter:innen dazu, ihr Fachwissen zu 
erweitern. Egal, ob Sie bereits Erfahrung haben oder neu in der Elternbegleitung sind: dieses 
Angebot bietet Ihnen eine wertvolle Möglichkeit, Ihr Know-how zu vertiefen, sich mit 
aktuellen Themen auseinanderzusetzen und sich mit Elternbegleiter:innen bundesweit zu 
vernetzen. Alle Termine, Informationen und Anmeldemöglichkeiten finden Sie hier. 

• „Vergebung" - Die befreiende Kraft des Neuanfangs 
Online-Gespräch mit Margot Käßmann am 1. Februar 2024 online 
Vergeben zu können ist eine der schwierigsten Herausforderungen für jeden Menschen. 
Jede:r erfährt im Laufe seines Lebens Leid, das ihm andere Menschen zufügen. Manchmal ist 
der Groll so stark, dass er uns zu überwältigen droht. Margot Käßmann vermittelt, wie es 
gelingen kann, zu verzeihen und berichtet von konkreten Fällen rund um Paare, Eltern und 
Kinder, Täter sowie Opfer und beleuchtet dabei auch theologische Aspekte und historische 
Zusammenhänge. Melden Sie sich hier für das Gespräch mit der SPIEGEL Bestseller-Autorin 
an. 

• Familienbildung im Gespräch mit Wissenschaft und Forschung. You don't need to be 
Superheroes: Einblicke in die vielfältigen Lebenslagen von Vätern 
mit Prof. Dr. Kim Bräuer am 20. Februar 2024 online 
Seit einigen Jahren nehmen sowohl die wissenschaftliche Auseinandersetzung als auch die 
gesellschaftliche Debatte um Vaterschaft zu. Dabei stehen auch immer wieder Fragen zu 
Geschlechtergerechtigkeit und zur Arbeitsorganisation im Fokus. Ein neues Projekt der TU 
Braunschweig und der TH-Kiel bietet Einblicke in die Wahrnehmung von Vätern und wie sie 
sich auf ihr soziales Umfeld und ihre mediale Community beziehen. 
Weitere Informationen sowie die Anmeldung finden Sie hier. 

• ZUSATZVERANSTALTUNG  
Staunen – Lauschen – Begreifen  
Praxisanregungen für Kleinstkinder im Alter von 0 bis 15 Monaten in Eltern-Kind-Gruppen 
mit Martina Liebendörfer am 28. Februar 2024 online 
In dieser praxisnahen Fortbildung lernen die Teilnehmer*innen ganz unterschiedliche 
Anregungen kennen. Konkret werden Verse, Reime, Fingerspiele, Lieder, Kniereiter und erste 
kurze Schachtelgeschichten vorgestellt, die einfach in Eltern-Kind-Gruppen zu integrieren 
sind. Diese Anregungen beziehen sich explizit auf ganz kleine Kinder im Altern von 0 bis ca. 
15 Monaten. Austausch und Diskussion lassen unterschiedliche Perspektiven zu Wort 
kommen. Von den Inhalten gibt es ein ausführliches Skript. 
Melden Sie sich hier für die Veranstaltung an. 

• MontagMorgenWerkstatt: Pädagogische Botschaft formulieren – Bildungscharakter der 
Veranstaltung dokumentieren 
mit Günther Frosch am 26. Februar 2024 online 
Durch die neue Regelung der Umsatzsteuerpflicht ab 2025 ergeben sich neue 
Herausforderungen für Bildungseinrichtungen, da Angebote und Ausschreibungen aller 
Bildungsanbieter in den Fokus von Kämmerern, Ministerien und Prüfenden gerückt 
werden. Mit einem umfassenden Pädagogischen Konzept und präzisen Formulierungen zu 
Bildungsziel, Inhalten und Methoden überzeugen Sie prüfende Institutionen vom 
Bildungscharakter Ihrer Veranstaltungen. 
Alle Informationen sowie die Anmeldung finden Sie hier. 
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• Mythos Mutterinstinkt - Entlastend, erhellend und ermutigend! 
mit Annika Rösler am 5. März 2024 online 
Das Buch "Mythos Mutterinstinkt - Wie moderne Hirnforschung uns von alten Rollenbildern 
befreit und Elternschaft neu denken lässt" von Annika Rösler und Evelyn Höllrigl Tschaikner 
erzählt von bahnbrechenden Forschungsergebnissen, die Elternschaft in einem ganz neuen 
Licht erscheinen lassen. 
Weitere Informationen zur Veranstaltung können Sie hier nachlesen. 

• MontagMorgenWerkstatt: Texten mit ChatGPT, DeepL Write & Co. 
mit Günther Frosch am 22. April 2024 online 
In diesem Seminar geht es darum, wie KI-Programme wie ChatGPT und DeepL Write bei der 
Textarbeit helfen können. An diesem Vormittag probieren Sie Prompts, entwickeln Ideen und 
feilen an Formulierungen – im Dialog mit der KI. 
Alle Informationen finden Sie hier. 

• Sketchnoting und Flipchartgestaltung  
mit Anke Averdunk am 25. April 2024 online 
Tauchen Sie ein in die Welt der kreativen Notiz- und Präsentationskunst und lernen Sie, wie 
Sie mit Sketchnotes und Flipcharts Ihre Botschaften klar und ansprechend vermitteln können, 
um Eltern und Familien bestmöglich zu unterstützen. 
Alle Informationen zu den Inhalten finden Sie hier. 

• MontagMorgen-Werkstatt: Gendern leicht gemacht 
mit Günther Frosch am 6. Mai 2024 online 
Gendern ist mehr als eine sprachliche Entscheidung. Zum Gendern gehört auch: Lösungen 
finden, Zielgruppen ansprechen, entspannt bleiben. Diese TextWerkstatt 
gibt Entscheidungshilfen und stellt viele Varianten vor. 
Weitere Informationen sowie das Anmeldeformular finden Sie hier. 

• Business Manager — Planung von Beiträgen und Werbung schalten 
mit Julian Banse am 25. April 2024 online 
Die effektive Nutzung von Social Media und Werbemöglichkeiten ist entscheidend, um 
Familienbildungsprogramme erfolgreich zu bewerben und die Reichweite in der digitalen Welt 
zu maximieren. Diese Schulung vermittelt Mitarbeitenden in der Familienbildung die 
notwendigen Fähigkeiten, um Social-Media-Plattformen effektiv zu nutzen und 
Werbekampagnen zu planen und zu schalten. 
Welche Inhalte im Fokus des Seminars stehen, können Sie hier nachlesen. 

• Textwerkstatt: Eine für alle! 
mit Günther Frosch am 10. Juni 2024 online 
In dieser TextWerkstatt erhalten Sie aktuelles Know-how und praktisches Handwerkszeug für 
Werbung auf allen Kanälen. 
Wenn Ihre Veranstaltungsankündigung oder Ausschreibung wirklich gut getextet ist, dann 
können Sie die Textbausteine vielfach nutzen: zum Beispiel als Basis für Teaser, Newsletter 
und Social-Media-Posts. Sie können Ihre Texte überall leicht einpflegen und sich einiges an 
Aufwand sparen. 
Alle Informationen zu den Inhalten finden Sie hier. 

• Matschen – Klecksen – Malen. Erstes kreatives Gestalten mit Kleinkindern in der Eltern-
Kind-Gruppe 
mit Martina Liebendörfer am 13. Juni 2024 online 
In dieser praxisnahen Fortbildung lernen die Teilnehmer*innen nach einer kurzen 
theoretischen Einführung unterschiedliche Materialien und Mal- und Basteltechniken sowie 
dazu konkrete praktische Beispiele und zahlreiche Möglichkeiten der 
Anschlusskommunikation in Form von Liedern, Versen, Geschichten und vielem mehr kennen. 
Melden Sie sich hier für die Veranstaltung an. 
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• Musik macht Spaß – Mit Kleinkindern in Eltern-Kind-Gruppen singen, „musizieren“ und sich 
bewegen 
mit Martina Liebendörfer am 26. September 2024 online 
In dieser Fortbildung lernen die Teilnehmer*innen nach einer kurzen theoretischen 
Einführung ganz unterschiedliche Möglichkeiten kennen, wie man auf einfache Weise Lieder 
und kleine Geschichten musikalisch begleiten oder sich dazu bewegen kann. Außerdem 
werden verschiedene selbst gebastelte „Instrumente“ und deren Einsatzmöglichkeiten 
vorgestellt. 
Weitere Informationen finden Sie hier. 

• MontagMorgen-Werkstatt: E-Mail-Kommunikation 
mit Günther Frosch am 18. November 2024 online 
Prägnante und lesefreundliche E-Mails sind weiterhin ein wesentliches 
Kommunikationsinstrument. In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie den Betreff und das 
Intro aufmerksamkeitsstark formulieren, E-Mails in Häppchen strukturieren und an aktuelle 
Lesegewohnheiten anpassen. 
Alle weiteren Informationen zu den Inhalten bekommen Sie hier. 

• MontagMorgen-Werkstatt: Zeitgemäße Korrespondenz 
mit Günther Frosch am 9. Dezember 2024 online 
Zeitgemäße Korrespondenz bedeutet vor allem: Klarheit bieten durch übersichtliche Struktur, 
verständliche Präsentation von Inhalten durch kundenorientierten Stil und Akzeptanz 
schaffen durch eindeutige und diplomatische Formulierungen. 
Alle Informationen finden Sie hier. 
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Pressemitteilung des Bundesministeriums der Justiz zur Modernisierung von Abstammungs- und 
Kindschaftsrecht 
Kürzlich hat Bundesjustizminister Dr. Marco Buschmann zwei Eckpunktepapiere zur Modernisierung 
des Familienrechts veröffentlicht: eines zur Reform des Kindschaftsrechts mit Vorschlägen für neue 
Regeln im Sorge-, Umgangs- und Adoptionsrecht sowie eines zur Reform des Abstammungsrechts. 
Darin geht es unter anderem um die Gleichstellung von gleichgeschlechtlichen Paaren und 
verschiedengeschlechtlichen Paaren und den Schutz vor häuslicher Gewalt. Lesen Sie hier die gesamte 
Mitteilung des Ministeriums sowie alle Details der Eckpunktepapiere nach. 
 
Pressemitteilung des Bundesministeriums für Familien, Senioren, Frauen und Jugend 
Das neue Jahr entlastet viele Familien finanziell. So wird mitunter der Kinderzuschlag erhöht, sowie 
auch der Kinderfreibetrag und der Unterhaltsvorschuss. Informieren Sie sich hier  über alle 
Änderungen, die am 1. Januar 2024 in Kraft getreten sind. 
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STELLEN-  

AUSSCHREIBUNGEN 
 

 

  

• Das Bistum Hildesheim sucht für die Nordregion zum 1. April 2024 
eine:n Jugendreferent:in (m/w/d). Bewerbungsschluss ist der 4. Februar. Alle 
Informationen zur Stelle finden Sie hier. 

• Die Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands (kfd) - Bundesverband e.V. sucht 
zum 1. Mai 2024 eine Abteilungsleitung Finanzen/Verwaltung (m/w/d). Bewerbungsfrist 
ist der 15. Februar. Alle Informationen finden Sie hier. 

• Das Erzbistum Paderborn sucht zum 1. Mai 2024 eine:n Pfarrbeauftragte:n für den 
Pastoralen Raum PastoralverbundNördliches Siegerland. Bewerbungsfrist ist der 8. 
Februar. Alle Informationen finden Sie hier. 

 

   

   

   

  

   

Positionspapier "FAMILIENBILDUNG stärkt 
den gesellschaftlichen Zusammenhalt, aber 
braucht dafür bessere Absicherung" des Ko:Fa  

Das kürzlich veröffentlichte Positionspapier des Kooperationsverbundes Familienbildung verweist auf 
die wichtige Rolle der Familienbildung im gesellschaftlichen Zusammenhalt. So wichtig ihre Rolle ist, so 
sehr steht sie momentan jedoch angesichts der vielen Krisen unter Druck. Die drei wichtigsten Punkte 
sind folgende: 
  
1. Bewahrung des niederschwelligen Angebotsspektrums im Lichte kommunaler Einsparungen 
2. Familienbildungsträger benötigen kurzfristige finanzielle Unterstützung, um die steigenden Kosten 
zu bewältigen und somit Lern- und Begegnungsorte zu bewahren 
3. Politische und finanzielle Stärkung der Familienbildung auf allen politischen Ebenen, um 
sicherzustellen, dass Familienbildung offenbleibt und für alle zugänglich ist, unabhängig von 
finanziellen Voraussetzungen 
Den genauen Wortlaut des Papiers können Sie auf unserer Website nachlesen. 
Gerne können Sie das Positionspapier auch in Ihren Netzwerken verbreiten, und danken Ihnen bereits 
im Vorfeld für Ihre Unterstützung! 
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FASTENZEITAKTION 
"7 WOCHEN 
LEBENST(R)ÄUME" 
FÜR PAARE UND 
FAMILIEN 

 

 

  

 

  

Die Aktion richtet sich an Paare und Familien mit Kindern im Grundschulalter und lädt dazu ein die 
Zeit zwischen Aschermittwoch und Ostern bewusst zu erleben und zu gestalten. Die wöchentlichen 
Fastenbriefe geben vielfältige Anregungen für die Partnerschaft und das Familienleben, bieten Anlässe 
für interessante Gespräche, vermitteln Ideen zum gemeinsamen Ausprobieren und spirituelle Impulse. 
Nicht das Verzichten steht im Fokus, sondern das MEHR an gemeinsamer Zeit für Partnerschaft und 
Familienleben. Die Briefe gibt es entweder per Post (Anmeldung noch bis zum 4. Februar möglich!), 
per Mail oder per Link aufs Handy (während der gesamten Fastenzeit möglich) – kostenlos! 
Infos und Anmeldung finden Sie hier.    

   

   

  

WEITERBILDUNGSPROGRAMM 
FÜR ELTERNBEGLEITER:INNEN 

 

 

  

   

27.-28.02.2024 Digitale Weiterbildung „Wenn Eltern sich trennen! Unterstützung in Familien mit 
Trennung und Scheidung durch Elternbegleitung“ von 09.00 – 15.00 per Zoom 
 
Dozentinnen sind: Edith Lauble und Ursula d’Almeida-Deupmann 
 
Hier gelangen Sie zum vollständigen Ausschreibungstext. Fragen zu der Veranstaltung beantwortet 
Ihnen gern Carina Brand unter brand@akf-bonn.de oder Tel.: 0228/68 44 78 12. 
 
11.-12.04.2024 Weiterbildung in Präsenz „Mein Weg als Elternbegleiter*in – zurückblicken, vertiefen 
und gemeinsam weiterentwickeln“ im Kloster Brandenburg Iller, Dietenheim (nahe Ulm) 
 
Dozentinnen sind: Alexandra Schreiner-Hirsch und Petra Rösgen:  

 
Hier gelangen Sie zum vollständigen Ausschreibungstext. Fragen zu der Veranstaltung beantwortet 
Ihnen gern Carina Brand unter brand@akf-bonn.de oder Tel.: 0228/68 44 78 12. 
 
 
11.-12.04.2024 Weiterbildung in Präsenz „Was war das denn gerade?!“ – Umgang mit 
diskriminierenden Äußerungen und bedenklichen Verhaltensweisen im pädagogischen Kontext“ im 
Gästehaus Lazarus / Hotel Grenzfall, Berlin-Mitte 
 
Dozent: Innen sind: Melike Çinar und Miriam Vogt 
 
Hier gelangen Sie zum vollständigen Ausschreibungstext. Fragen zu der Veranstaltung beantwortet 
Ihnen gern Gisela Tesch unter tesch@eaf-bund.de oder unter Tel.: 0177 / 42 44 547 (Mo, Mi, Do). 
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29.-30.04.2024 Digitale Weiterbildung „Gesundes Aufwachsen in einer digitalen Welt - die 
Verantwortung von Eltern und Fachkräften im Blick“ 
 
mit Gerhild Damm (Erziehungswissenschaftlerin, Dozentin Projekt Elternchance/Elternbegleitung) und 
Dr. Lena Rosenkranz (DRK Kinder und Jugendhilfe Hamburg, Projektkoordination ElternChanceN) 
In diesem Seminar wird der Frage nachgegangen, welchen Einfluss digitale Medien auf unsere 
Beziehungen, auf den Umgang mit unseren Bedürfnissen und Emotionen und somit auf unser 
psychisches Wohlbefinden haben.  
 
Fragen zu der Veranstaltung beantwortet Ihnen gern Gisela Tesch unter tesch@eaf-bund.de oder 
unter Tel.: 0177 / 42 44 547 (Mo, Mi, Do).  
Anmeldung in Kürze unter: https://www.konsortium-elternchance.de/fachveranstaltungen-2024/ 
 
 

 

   
   

    

  

   

Aktionswoche "Familie im Fokus" 
Vom 4. bis 8. März 2024 

Anfang März findet in der Diözese Rottenburg-

Stuttgart eine Aktionswoche "Familie im Fokus" 

statt. Alle Angebote der Woche sind digital und 

richten sich an hauptberuflich und ehrenamtlich 

Engagierte in der Familienarbeit sowie an 

Interessierte. Die Themen der Vorträge und 

Workshops zeigen die Bandbreite der Themen 

auf, die Familien betreffen: Umgang mit Medien, 

Behinderung als familiäre Herausforderung, 

Begleitung in der Pubertät, Trauer in der Familie 

u.v.m. Prof. Johanna Possinger wird am Montag, 

4. März um 16 Uhr die aktuelle Studie zur 

Situation von Familien vorstellen und Antworten 

auf die Frage geben, was Familien von Kirche 

erwarten. Am Mittwoch, 6. März wird um 18 Uhr 

zu einem Podium eingeladen zum Thema 

"Segensfeiern für Paare, die sich lieben?". 

Darüber hinaus wird es um Öffentlichkeitsarbeit 

für Familien gehen, um Familienvielfalt in der 

Pastoral und digitale Angebote für Paare. 

Alle Infos und die Anmeldung für die einzelnen 

Veranstaltungen finden Sie hier. 
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Ergebnisbericht wbmonitor 2022  
"Weiterbildungsmarkt im Wandel" 
Im Sommer 2022 wurde der Weiterbildungsmarkt vor dem Hintergrund der Digitalisierung, steigender 
Inflation und des Fachkräftemangels analysiert. Die Branche stand unter erheblichem Druck, mit einem 
nur leicht positiven wbmonitor-Klimawert von +9 (im Vergleich zu +44 vor der Krise). Der 
Wettbewerbsdruck nahm zu, und nur 43 % der Einrichtungen sahen sich als fest etabliert. Die Existenz 
war für 14 % gefährdet. Die Digitalisierung prägt den Markt, wobei 62 % der Anbieter Online-Formate 
als strategisch wichtig betrachten. Trotzdem bleibt die Nachfrage nach Präsenzangeboten hoch (78 %). 
Die Digitalisierung erweitert den Wettbewerb, da 46 % der Einrichtungen digitale Angebote anderer 
Anbieter als Konkurrenz betrachten. Im Sommer 2022 führte Planungsunsicherheit zu 
Herausforderungen, da 71 % der Anbieter die zukünftige Nachfrage schwer vorhersehbar fanden. Die 
Inflation und Schwierigkeiten bei der Rekrutierung von qualifiziertem Personal waren weitere 
Probleme, wobei 45 % negative Auswirkungen durch Preiserhöhungen auf die Nachfrage berichteten. 
Weitere Details zu den wirtschaftlichen Bedingungen, dem Wandel im Weiterbildungsmarkt und 
Strukturinformationen finden Sie im vollständigen Bericht. 

 

   

   

   

LITERATUR- und 
MEDIEN- 
EMPFEHLUNG 

 

 

  

   

Nora Imlau 
Bindung ohne Burnout. Kinder zugewandt begleiten ohne auszubrennen 
Bindung ist nicht nur kuschlig und schön, sondern auch anstrengend. In ihrem neuen Buch bietet die 
erfolgreiche Ratgeberautorin nicht nur Lösungen für Eltern, die im Familienalltag am Limit sind, 
sondern auch für die Mütter und Väter, die gar nicht erst in Überforderung oder gar einen Burnout 
hineingeraten wollen. 
Lieber glücklich als perfekt – lösungsorientiert und praxisnah zeigt Nora Imlau, auch anhand vieler 
persönlicher Beispiele und Informationen aus Psychologie und Wissenschaft, wie es gelingt, das Leben 
mit Kindern sowohl bindungs- und bedürfnisorientiert als auch entspannt und gelassen zu gestalten. 
 
Marie-Luise Conen 
Wo bleibt die Qualität in den aufsuchenden Erziehungshilfen? 
In ihrer neuen Streitschrift zeigt die Autorin kritische Entwicklungen in den sozialpädagogischen 
Familienhilfen und insbesondere der Aufsuchenden Familientherapie auf und  macht deutlich, wie 
wichtig die Einhaltung professioneller Standards ist – gerade vor dem Hintergrund der angespannten 
Lage in den Jugendämtern. 
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Fachstelle der Kath. BAG, Ansprechpartnerin:  Aline Gehrt, Tel. 0228 684478-21 und Mobil 0176 508 109 78 
E-Mail: gehrt@familienbildung-deutschland.de 
 
Die familienbildung deutschland – Kath. BAG für Einrichtungen der Familienbildung ist seit 1956 der 
Zusammenschluss von derzeit 80 katholischen Familienbildungsstätten und zwei katholischen Verbänden auf 
Bundesebene. Sie ist in Rechtsträgerschaft der AKF — Arbeitsgemeinschaft für katholische Familienbildung 
e.V. Die BAG vertritt die vielfältigen Anliegen und Interessen der Mitgliedseinrichtungen in politischen, 
gesellschaftlichen und kirchlichen Gremien auf Bundesebene. 
Weitere Informationen unter: www.familienbildung-deutschland.de 

    

   

     

  

 

Kath. BAG - familienbildung 
deutschland 
In der Sürst 1 
53111 Bonn 

 

 

 
Tel. 0228 684478-20 
E-Mail: bag@familienbildung-
deutschland.de 
www.familienbildung-
deutschland.de  
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